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1. DAS UNTERNEHMEN

Imaco Beratungsgesellschaft - Daten/Fakten

Gegrindet 1985
Geschéftsfuhrer: Hans Kreis

Profil:
Die Imaco Beratungsgesellschaft betreut zahlreiche Unternehmen
Einzelpersonen vor allem in Deutschland, Osterreich, der Schweiz und Italien.

Methoden:

gezielte  Coachingmethoden aus  BWL, Managementlehre  und
Personlichkeitsentwicklung und im  professionellen Zusammenspiel
ausgesuchten externen Lehr- und Heileinrichtungen.

COACHINGFELDER:

e Businesscoaching

e Mediencoaching

e Markteintrittscoaching

e FlUhrungswechselcoaching
e Teamcoaching

e Visionscoaching
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2. ZUR PERSON Hans Kreis

Hans Kreis wurde 1948 in Forchheim (Franken) geboren. Trotz friher Erfolge in der
bildenden Kunst entschied er sich fur die unternehmerische Laufbahn. Er baute in
den 80er und 90er Jahren eine Unternehmensgruppe auf, die zu den fuhrenden
Firmen der Kommunikationsbranche in Deutschland gehérte. Nach dem Verkauf
seiner Firmen an eine amerikanische Mediengruppe arbeitet er seit 1992 als
Business-Coach. Hans Kreis griindete in Bayern die Imaco Beratungsgesellschaft
und entwickelte dort unter anderem die Methode des "Visions Coaching”. Aufgrund
der grol3en Nachfrage wurde 2004 die Imaco-Akademie als Fortbildungsstatte fur
Consulter gegrindet. Hans Kreis lebt und arbeitet in Deutschland (Bayern) und
Italien.

Der Autor Hans Kreis verfasste zahlreiche Fachartikel zu den Themen Beruf und
Karriere, Familie, Medizin und Psychologie. Sein aktuelles Sachbuch: "Die Kraft der
Lebensvision* erschien im Verlag Knaur Mens Sana. (Bewertung buecher Ausg.

2/2008: 4 Sterne ****  geh6rt zu den 4 Blchern, die man unbedingt im Schrank

stehen haben muss")

Foto: Hans Kreis



3. VISIONS-COACHING

Diese spezielle Form des Coaching wurde 1992 von IMACO entwickelt und wird
seitdem in den Bereichen Dienstleistung, Gesundheitswesen, Wirtschaft und
Verwaltung eingesetzt. Die IMACO-Akademie bietet eine Fortbildung zum IMACO-
Visions-Coach an. Die berufsbegleitende Fortbildung wendet sich an leitende
Mitarbeiter und an Professionals.

Zusammen mit der Akademie Heiligenfeld wird das Visions-Coaching auch fir
Mediziner und Heilberufe angeboten.

Ziel der Fortbildung ist es, den Teilnehmern Visionscoaching als ein alltagstaugliches
Instrument zu vermitteln. Die Fortbildung dauert ca. 18 Monate.

Die Visions Therapie als Zusatzmethode in der professionellen Behandlung bei
psychosomatischen Stérungen wird als anerkannte Methode in den Naturamed
Kliniken, Bad Waldsee eingesetzt. Diese haben sich seit Uber 25 Jahren auf die
Behandlung von Burnoutféllen spezialisiert.

Modell Visionscoaching (© Imaco)



4. VEROFFENTLICHUNGEN

Veroffentlichungen und Gastkommentare:

u.a. Behdrdenspiegel, Gesund leben, Frau im Spiegel, Psychologie heute, Best Life, Innovationsreport,
Krankenkassenratgeber, teachersnews.net, Lisa, genussmaenner.de, FAZ.net, Frankischer Tag, Bio, WDR,
MDR, BR, hr

s. Pressespiegel www.imaco.de

http://www.imaco.de/presse/pressespiegel.htm

Hans Kreis ist Experte fur die Psychologiethemen bei lifeline.de

Autor:

,Die Kraft der Lebensvision*
In 9 Schritten zum Glick

Die Kraft
der Lebens-
vision

In ¥ Schritien
aum Glikck

Zitat buecher ( Ausgabe Feb/Marz 2008):

Vier Bucher, die man unbedingt im

Schrank stehen haben muss. Dazu zahlt ,Die Gliicksfabrik — Kraft der Lebensvision*
Hans Kreis

Bewertung: 4 Sterne

Verlag: Knaur Ratgeber-Mens Sana
SEITENZAHL 288

AUSSTATTUNG HC + SU

EUR (D) 17,90

ISBN 978-3-426-66591-6

.Lebenskrisen als Chance zum Neubeginn“
Taschenbuch

VERLAG Knaur TB
SEITENZAHL 256
AUSSTATTUNG Taschenbuch
PREIS EUR (D) 8,95



ISBN 978-3-426-87313-7

"Wie Wunden heilen"

Verlag: Knaur Ratgeber-Mens Sana
Seitenzahl: ca. 240

Format: 12,5 x 20,5 cm

EUR (D) 16,90

ISBN: 3-426-66681-2

Co-Autor:

"Pioniere fur einen neuen Geist in Beruf und Business"
Die spirituelle Dimension im wirtschaftlichen Handeln

Jazchim Galskap
& 4

Joachim Galuska
Verlag: J.Kamphausen
ISBN 3-933496-97-7

230 Seiten, Hardcover
Euro 18,50 / sFr. 32,70

»Psychotherapie und Bewusstsein.”
Spirituelle und transpersonale Dimensionen der Psychotherapie

Joachim Galuska, Albert Pietzko
Verlag: Verlag: J.Kamphausen
328 Seiten, Hardcover Gb

ISBN 3-89901-052-3

Euro 18,50



